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~Gemeinsam fir Wirde,
Selbstbestimmung
& Lebensqualitdt.”

Unser gemeinntitziger, ambulanter Palliativdienst
Blicklicht unterstiitzt Pflegeheime und deren Be-
wohner:iinnen in der letzten Lebensphase mit dem
Ziel, ihr Wohlbefinden zu férdern und die bestmagli-
che Lebensqualitdt zu erhalten.

Dazu arbeiten wir eng mit den Mitarbeiter:innen
des Pflegeheimes, Haus@rzten und dem SAPV-Team
zusammen.,

Fiir alle Fragen und Anliegen rund
um die Palliativversorgung errei-
chen Sie uns unter:

Tel.: 08341/960 29 52
info@blicklicht.org

Unser Angebot ist kostenfrei und
spendenfinanziert.

Unser

Angebot

Beratung und Begleitung

Wir beraten und begleiten Bewohner:innen, Ange-
horige und Pflegekrdfte individuell bei Herausforde-
rungen, die am Lebensende auftreten kénnen. Dazu
gehdren:

* belastende Symptome

* Essen und Trinken

* ethische Fragen

* seelische & emotionale Belastungen

Krisenintervention

In akuten Krisensituationen sind wir per Rufbereit-
schaft erreichbar und unterstiitzen alle Beteiligten,
mit dem Ziel, unndtige Krankenhausaufenthalte zu
vermeiden.

Letzte Hilfe Kurse

In diesen Schulungen vermitteln wir Angehorigen
und Interessierten Basiswissen, Orientierungen und
einfache Handgriffe im Umgang mit sterbenden
Menschen. Diese fordern die eigene Sicherheit und
unterstiitzen dabei deren Bedlirfnisse besser zu
verstehen.

Ehrenamtliche Hospizbegleitung

Unser Team von speziell geschulten Ehrenamtlichen
schenkt Bewohner:innen und deren Angehdrigen
Zeit und Ndhe und steht ihnen in dieser schwieri-
gen Phase begleitend zur Seite.



